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machtlos ist.
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2. Zum Glauben kommen, dass nur eine Macht, die größer als man
selbst ist, die eigene geistige Gesundheit wiederherstellen kann.
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1. Anerkennen, dass man seinem eigenen Problem gegenüber
machtlos ist.

2. Zum Glauben kommen, dass nur eine Macht, die größer als man
selbst ist, die eigene geistige Gesundheit wiederherstellen kann.

3. Den Entschluss fassen, seinen Willen und sein Leben der Sorge
Gottes, wie ihn jeder für sich versteht, anzuvertrauen.
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Aber ich kann bestimmen,
wer am Steuer ist!





Denn das Fleisch [= alter Mensch, alte Natur, Selbstsucht, Egoismus]
begehrt gegen den Geist [= Heiliger Geist] auf,

der Geist aber gegen das Fleisch;

denn diese sind einander entgegengesetzt,
damit (oder: sodass) ihr nicht das tut, was ihr wollt.

Wenn ihr aber durch den Geist [= Heiliger Geist] geleitet werdet,
seid ihr nicht unter Gesetz.

(Galater 5,17-18)
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Denn das Fleisch [= alter Mensch, alte Natur, Selbstsucht, Egoismus]
begehrt gegen den Geist [= Heiliger Geist] auf,

der Geist aber gegen das Fleisch;

denn diese sind einander entgegengesetzt,
damit (oder: sodass) ihr nicht das tut, was ihr wollt.

Wenn ihr aber durch den Geist [= Heiliger Geist] geleitet werdet,
seid ihr nicht unter dem Gesetz.

(Galater 5,17-18)





Sondern das ist der Bund, den ich mit dem Haus Israel
nach jenen Tagen schliessen werde, spricht der HERR:

Ich werde mein Gesetz in ihr Inneres legen
und werde es auf ihr Herz schreiben.

Und ich werde ihr Gott sein, und sie werden mein Volk sein.
(Jeremia 31,33)



Denn dies ist der Bund, den ich mit dem Haus Israel
nach jenen Tagen schliessen werde, spricht der Herr:

Meine Gesetze gebe ich in ihren Sinn
und werde sie auch auf ihre Herzen schreiben;

und ich werde ihnen Gott und sie werden mir Volk sein.
(Hebräer 8,10)

"Dies ist der Bund,
den ich ihnen nach jenen Tagen errichten werde, spricht der Herr,

ich werde meine Gesetze in ihre Herzen geben
und sie auch in ihre Sinne schreiben";

(Hebräer 10,16)





