
Die Bibel gibt uns
viele Ratschläge.

Auch für das Pensionsalter?
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60+

Das Alter 70 und 80 wird in der Bibel erwähnt,
wenn auch wenig schmeichelhaft.

Psalm 90,10.12: Siebzig Jahre sind uns zugemessen,
wenn es hoch kommt, achtzig –

doch selbst die besten davon sind Mühe und Last!
Wie schnell ist alles vorbei und wir sind nicht mehr!
[…] Lass uns erkennen, wie kurz unser Leben ist,

damit wir zur Einsicht kommen!
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Das Alter 70 und 80 wird in der Bibel erwähnt,
wenn auch wenig schmeichelhaft.

Wo wird das Alter 60 erwähnt?
Zum Beispiel in 3. Mose 27,1-7 (Ritual- und Zivilgesetz)

Im Neuen Testament kommt das Alter 60 ebenfalls vor:
1 Tim 5,9: Eine Witwe soll ins Verzeichnis eingetragen
werden, wenn sie wenigstens sechzig Jahre alt ist, …
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60, 70, 80 Jahre:
Alle diese Altersangaben beziehen sich auf

(gerundete) irdische Realitäten zu biblischen Zeiten.

Wir beschäftigen uns mit der "Witwenrente" des NT,
um biblische Tipps für unsere "Altersrente" abzuleiten.
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60, 70, 80 Jahre:
Alle diese Altersangaben beziehen sich auf

(gerundete) irdische Realitäten zu biblischen Zeiten.

Wir beschäftigen uns mit der "Witwenrente" des NT,
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1. Timotheus 5,3-16:
Ehre die Witwen, die wirklich Witwen sind.
Wenn aber eine Witwe Kinder oder Enkel hat,
so mögen sie zuerst lernen, dem eigenen Haus
gegenüber gottesfürchtig zu sein und Empfangenes den
Eltern zu vergelten; denn dies ist angenehm vor Gott.

Die aber wirklich Witwe und vereinsamt ist,
hofft auf Gott
und verharrt in Flehen und Gebeten Nacht und Tag.
Die aber in Üppigkeit lebt, ist lebendig tot.
Und dies gebiete, damit sie untadelig seien.



Wenn aber jemand für die Seinen
und besonders für die Hausgenossen nicht sorgt,
so hat er den Glauben verleugnet
und ist schlechter als ein Ungläubiger.



Eine Witwe soll ins Verzeichnis eingetragen werden,
wenn sie wenigstens sechzig Jahre alt ist,
eines Mannes Frau war,
ein Zeugnis in guten Werken hat,
wenn sie Kinder auferzogen,
wenn sie Fremde beherbergt,
wenn sie der Heiligen Füsse gewaschen,
wenn sie Bedrängten Hilfe geleistet hat,
wenn sie jedem guten Werk nachgegangen ist.



Jüngere Witwen aber weise ab;
denn wenn sie Christus zuwider üppig geworden sind,
wollen sie heiraten und fallen unter das Urteil,
dass sie das erste Gelöbnis verworfen haben.

Zugleich aber lernen sie auch,
müssig in den Häusern umherzulaufen,
nicht allein aber müssig,
sondern auch geschwätzig und vorwitzig,
indem sie reden, was sich nicht geziemt.



Ich will nun, dass jüngere Witwen heiraten,
Kinder gebären, den Haushalt führen,
dem Widersacher keinen Anlass zur Schmähung geben;
denn schon haben sich einige abgewandt,
dem Satan nach.

Wenn eine Gläubige Witwen hat, leiste sie ihnen Hilfe,
und die Gemeinde werde nicht belastet,
damit sie denen Hilfe leiste, die wirklich Witwen sind.
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* Männer hatten damals offenbar
keinen Bedarf für – oder kein Anrecht auf – eine Rente.
Im Sinne heutiger Gleichberechtigung schliesse ich sie

in den folgenden Überlegungen mit ein.





1. Betrachte U60 als Berufung, die Erde zu prägen!



1. Betrachte U60 als Berufung, die Erde zu prägen!

Gute Werke
für Ehe, Familie, Fremde, Christen, Bedrängte



1 Tim 5,9-10:
Eine Witwe soll ins Verzeichnis eingetragen werden,
wenn sie wenigstens sechzig Jahre alt ist,
eines Mannes Frau war,
ein Zeugnis in guten Werken hat,
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Joh 13,12-17: Als er nun ihre Füsse gewaschen […]:
Wisst ihr, was ich euch getan habe?
Ihr nennt mich Lehrer und Herr, und ihr sagt recht,
denn ich bin es. Wenn nun ich, der Herr und der Lehrer,
eure Füsse gewaschen habe, so seid auch ihr schuldig,
einander die Füsse zu waschen.
Denn ich habe euch ein Beispiel gegeben,
dass auch ihr tut, wie ich euch getan habe.
Wahrlich, wahrlich, ich sage euch:
Ein Sklave ist nicht grösser als sein Herr,
noch ein Gesandter grösser, als der ihn gesandt hat.
Wenn ihr dies wisst, glückselig seid ihr, wenn ihr es tut.
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Gute Werke
für Ehe, Familie, Fremde, Christen, Bedrängte

Prediger 12,1-8:
Und denke an deinen Schöpfer
in den Tagen deiner Jugendzeit,
bevor die Tage des Übels kommen
und die Jahre herannahen,
von denen du sagen wirst:
Ich habe kein Gefallen an ihnen! – […]





2. Betrachte 60+ und Vereinsamung als Berufung,
den Himmel zu stürmen!



2. Betrachte 60+ und Vereinsamung als Berufung,
den Himmel zu stürmen!

1 Tim 5,5:
Die aber wirklich Witwe und vereinsamt ist,
hofft auf Gott
und verharrt in Flehen und Gebeten Nacht und Tag.





Allgemeine Anweisungen
an die Gemeinde
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1. Wenn bewährte 60+Christen irdisch untergehen (ver-
einsamen), ist es Zeit, ihre geistliche Power freizusetzen!

In der Urgemeinde wurden sie mit einer "Rente"
unterstützt, sofern sie keine Angehörigen hatten.
Diese "Witwenrente" kann man auch als Investition
in professionelle Beterinnen verstehen.

Diese Beterinnen mussten 60 Jahre alt sein
und sich als U60 bewährt haben.
Sie legten wohl eine Form von Gelübde ab
und wurden in ein Verzeichnis aufgenommen.



1 Tim 5,9-10:
Eine Witwe soll ins Verzeichnis eingetragen werden,
wenn sie wenigstens sechzig Jahre alt ist,
eines Mannes Frau war,
ein Zeugnis in guten Werken hat,
wenn sie Kinder auferzogen,
wenn sie Fremde beherbergt,
wenn sie der Heiligen Füsse gewaschen,
wenn sie Bedrängten Hilfe geleistet hat,
wenn sie jedem guten Werk nachgegangen ist.



1 Tim 5,11-12: Jüngere Witwen aber weise ab;
denn wenn sie Christus zuwider üppig geworden sind,
wollen sie heiraten und fallen unter das Urteil,
dass sie das erste Gelöbnis verworfen haben.



1 Tim 5,11-12: Jüngere Witwen aber weise ab;
denn wenn sie Christus zuwider üppig geworden sind,
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dass sie das erste Gelöbnis verworfen haben.
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Kinder gebären, den Haushalt führen, dem Widersacher
keinen Anlass zur Schmähung geben;



1 Tim 5,11-12: Jüngere Witwen aber weise ab;
denn wenn sie Christus zuwider üppig geworden sind,
wollen sie heiraten und fallen unter das Urteil,
dass sie das erste Gelöbnis verworfen haben.

1 Tim 5,14: Ich will nun, dass jüngere Witwen heiraten,
Kinder gebären, den Haushalt führen, dem Widersacher
keinen Anlass zur Schmähung geben;

Paulus war keineswegs gegen das "ledig sein für Gott"
(1 Kor 7,7-9.25-28.32-40), betrachtete diese Gabe aber
offensichtlich als Ausnahme, die die Regel bestätigt.
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Lk 2,36-38: Und es war eine Prophetin Hanna,
eine Tochter Phanuels, aus dem Stamm Asser.
Diese war in ihren Tagen weit vorgerückt;
sie hatte sieben Jahre mit ihrem Mann gelebt von ihrer
Jungfrauschaft an; und sie war eine Witwe von
vierundachtzig Jahren, die wich nicht vom Tempel und
diente Nacht und Tag mit Fasten und Flehen. Und sie
trat zur selben Stunde herbei, lobte Gott und redete von
ihm zu allen, die auf die Erlösung Jerusalems warteten.
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2. Zu einer nachhaltigen Erweckung gehört die geistliche
Power von bewährten 60+Christen!

Apg 6,1-2: In diesen Tagen aber,
als die Jünger sich mehrten,
entstand ein Murren der Hellenisten gegen die Hebräer,
weil ihre Witwen bei der täglichen Bedienung
übersehen wurden.
Die Zwölf aber beriefen die Menge der Jünger
und sprachen: Es ist nicht gut,
dass wir das Wort Gottes vernachlässigen
und die Tische bedienen.





Allgemeine Schlussfolgerungen
für 60+Christen
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Widrige Umstände wie Alter und Vereinsamung können
auch bewährte Christinnen und Christen treffen.

Die Urgemeinde verstand diese Herausforderungen
als unterstützungswürdige Berufung ("Witwenrente"),
um mit Gebeten den Himmel zu stürmen!
Wie viel mehr sollen wir die Freisetzung durch eine
"Altersrente" als Berufung verstehen, um unseren Dienst
mit einem himmlischen Sturm zu krönen?

Unser Leben mit Jesus hört mit 60 Jahren nicht auf,
sondern ist der Anfang von einem geistlichen Endspurt!







Die Bibel gibt uns
viele Ratschläge.

Auch für das Pensionsalter!



