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Neuer Lebensmut durch Miktam-Psalmen

Hallo miteinander!

Es ist Dienstag, 26. Mai 2026. Die Wetterprognosen werden schon fast langweilig. Schén und heiss.
Die Schweiz befindet sich im Einflussgebiet eines stabilen Hochs.

Die Weltlage um uns herum jedoch bleibt von verschiedenen "Tiefs" bedroht. Das «Sicherheitsgefiihl der Schweizerinnen und
Schweizer wird schlechter.» (swissinfo.ch, 26.05.2026) Wie kdnnen wir innerlich trotzdem in einem "Hoch" leben?

Hierzu empfehle ich — unter anderem — eine ganz besondere Art von biblischen Psalmen: die Miktam-Psalmen.
Mehr dazu im Leittext.

Viel Vergniigen beim Lesen!
Markus Brunner

Impressum

Der Rundbrief wird 10-mal im Jahr (monatlich, mit Ausnahme von Januar & August) per E-Mail verschickt, zusammen mit einer fiir den
Ausdruck optimierten PDF-Datei gleichen Inhalts. (Dem PDF fehlt die obige E-Mail-Einleitung.)

Der Rundbrief richtet sich an Leiterlnnen und (leitende) Mitarbeiterinnen des Kirchlichen Werks der Heilsarmee Nordostschweiz —
und dartiber hinaus an alle interessierten Personen von innerhalb und ausserhalb der Heilsarmee.

Der Leitartikel von Markus Brunner (E-Mail: unterhalb der Einleitung; PDF: Seite 1) ist durch seinen {iber 30-jahrigen Dienst als
Heilsarmeeoffizier geprégt, entspricht aber nicht zwingend der offiziellen Haltung der Stiftung Heilsarmee Schweiz. Markus Brunner
will seine Texte als Gedankenanstoss verstanden wissen, der zum Reflektieren und zum Weiterentwickeln von eigenen Uberzeugungen
einladt.

Die Informationen (E-Mail: unter dem Leittext; PDF: Seite 2) weisen auf Aktuelles des Heilsarmee-Divisionshauptquartiers Ost
(DHQ-Ost/hin und informieren tiber Angebote innerhalb der Division Ost (= Kirchliches Werk der Heilsarmee in der Nordostschweiz).


https://www.swissinfo.ch/ger/sicherheitsgef%c3%bchl-der-schweizerinnen-und-schweizer-wird-schlechter/91473832?nab=1
https://www.swissinfo.ch/ger/sicherheitsgef%c3%bchl-der-schweizerinnen-und-schweizer-wird-schlechter/91473832?nab=1

Homepages von Markus Brunner
— www.MarkusBrunner.faith, oder: www.Markus.li: Online-Dateiablage (Rundbriefe, Predigten)

— www.enneastar.ch: Homepage fiir Esoterisch-Denkende (2-Minuten-Test)
— www.enneastar.net: Videobox

Download Rundbriefe

— www.MarkusBrunner.faith/rundbriefe, oder: www.heilsarmee.online

Fir Rundbrief-Versand anmelden

— www.MarkusBrunner.faith/kontakt
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