&8 Heilsarmee-Rundbrief fiir die Division Ost — Februar 2026

Lebenssinn macht gliicklich

Hallo miteinander!

«Mit Smartphones, permanentem Datenzugang und Bluetooth-Kopfhdrern haben wir eine Zerstreuungs-Maschinerie geschaffen, die
bis in die letzten freien Minuten unseres Lebens vordringt.» (NZZ) Wer sinnt da noch nach dem Sinn des Lebens? Vielleicht mehr, als
wir denken. Fragen nach dem Lebenssinn lag bei Chat-GPT im Jahr 2025 doch immerhin auf Platz drei.

Es gibt interessante Forschungsarbeiten und Biicher tiber den Lebenssinn. Aber es gibt nur ein einziges Buch, das ich hierfiir von
ganzem Herzen empfehlen kann: die Bibel. Der unten stehende Leittext dient als kleines Miisterchen.

Viel Vergniigen beim Lesen!
Markus Brunner

Impressum

Der Rundbrief wird 10-mal im Jahr (monatlich, mit Ausnahme von Januar & August) per E-Mail verschickt, zusammen mit einer fiir den
Ausdruck optimierten PDF-Datei gleichen Inhalts. (Dem PDF fehlt die obige E-Mail-Einleitung.)

Der Rundbrief richtet sich an Leiterlnnen und (leitende) Mitarbeiterinnen des Kirchlichen Werks der Heilsarmee Nordostschweiz —
und dartber hinaus an alle interessierten Personen von innerhalb und ausserhalb der Heilsarmee.

Der Leitartikel von Markus Brunner (E-Mail: unterhalb der Einleitung; PDF: Seite 1) ist durch seinen {iber 30-jahrigen Dienst als
Heilsarmeeoffizier geprégt, entspricht aber nicht zwingend der offiziellen Haltung der Stiftung Heilsarmee Schweiz. Markus Brunner
will seine Texte als Gedankenanstoss verstanden wissen, der zum Reflektieren und zum Weiterentwickeln von eigenen Uberzeugungen
einladt.

Die Informationen (E-Mail: unter dem Leittext; PDF: Seite 2) weisen auf Aktuelles des Heilsarmee-Divisionshauptquartiers Ost
(DHQ-Ost/hin und informieren tiber Angebote innerhalb der Division Ost (= Kirchliches Werk der Heilsarmee in der Nordostschweiz).

Homepages von Markus Brunner

— www.MarkusBrunner faith, oder: www.Markus.li: Online-Dateiablage (Rundbriefe, Predigten)
— www.enneastar.ch: Homepage fiir Esoterisch-Denkende (2-Minuten-Test)
— www.enneastar.net: Videobox

Download Rundbriefe
— www.MarkusBrunner.faith/rundbriefe, oder; www.heilsarmee.online

Fiir Bundbrief-Versand anmelden

— www.MarkusBrunner.faith/kontakt
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